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0B i bekk bak kurv, og pé fortau.
Mando heyre for stolpe.
Re-tee ved bom
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OB i og over bekk.
0B lang og pd gangfelt.
Mé& veere over bru for & veere god.
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OB i 0g over bekk.

Se opp for personer som
kommer fra idrettsomrdadet
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Dobbelmando.
Dropzone ved mando.
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Venstre- og hoydemando
ved stolpe og strgmlinje.
DZ etter groft.
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Veer obs pé turgdere

oppe pd grusvei og
biler rundt byggningshjgrnet!
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Venstremando.
Droppzone ved mando.

Se opp for turgdere pé grusveien.
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OB hgyre, venstre og rundt kurv
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Hoydemando. Re-tee ved bom.
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65m til stolpe nr. 2
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Trippelmando.
Droppzone ved mando.
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Lander man ikke god innenfor
0B-stokkene md man til droppzone.
Vanlige OB-regler fra droppzone.

P& stokk kontakt innside = god.
P& stokk kontakt utside = OB.
Flatt p& stokk = god.
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Hoyremando 50m frem i sving.

Droppzone ved mando.
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